
  ACTIVE TES POTENTIELS

Samedi 7 et Dimanche 8 Juin

  Stage avec 

Patricia Château et Johanna Tranchant

💫 Deux jours pour se recentrer, se révéler et s’épanouir, 
dans une ambiance de joie, de légèreté, d'amour, de 
liberté… et bien sûr, avec une touche d'humour ! 💫

Pourquoi ouvrir ses potentiels ?

🌱 Ouvrir ses potentiels, c'est s'offrir la possibilité d’explorer pleinement qui l’on est, au-delà des 
limites imposées par nos peurs et nos conditionnements. C'est se reconnecter à ses talents 
innés, à son intuition et à sa force intérieure pour avancer avec confiance et clarté.

✨En développant nos capacités, nous accédons à une vie plus alignée, plus créative et plus 
épanouissante. C'est un chemin d'évolution qui nous permet de manifester nos aspirations 
profondes et de contribuer au monde avec authenticité et impact.

💖 S’autoriser à s’ouvrir, c’est choisir de rayonner pleinement. ✨



Prérequis :

💡 : Être prêt à sortir de sa zone de confort et à remettre en question ses croyances 
limitantes.

💡: Apprendre à reconnaître ses aspirations profondes et faire confiance à son intuition.

💪 : Accepter que l’évolution passe par une démarche active et consciente.

🌱 : Accueillir de nouvelles perspectives, explorer des approches inconnues et lâcher prise 
sur les attentes.

✨ : S’autoriser à évoluer à son propre rythme, sans jugement, dans un cadre sécurisant et 
positif.

Programme sur 2 jours :

Constellation commune (état des lieux de vos potentiels)
Qui suis vraiment et pourquoi suis-je ici ?
Atelier: Même pas peur ! 
Atelier découvre ton chemin et active ta réussite

Modalités :

📧 Inscription par téléphone ou email : johtranchant@gmail.com
💰 Coût : 360€ 

👉 Votre inscription sera validée à réception d'un acompte de 90€ (chèque ou virement à 
l’ordre de Johanna Tranchant). ⚠ L'acompte ne sera pas restitué en cas d’annulation de 
votre part à moins de 2 semaines avant le stage.

🥗 Pause déjeuner : chacun.e amène quelque chose à partager ! 😊

📍 Lieu de stage :
2 Avenue des Chênes - Domaine de Carheil, 44630 Plessé

⚠ En cas de nombre insuffisant de participants, le stage sera reporté

📞 Pour toute question, contactez Johanna : 06.99.74.84.82


